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ユニバサルツーリズム セミナー

阿智☆昼神観光局
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阿智村・南信州の取組



南信州女子旅 スチール撮影

2026年10月7日～9日

33

阿智村・南信州の取組



南信州女子旅 スチール撮影

2026年10月7日～9日

44

阿智村・南信州の取組



南信州女子旅 スチール撮影

2026年10月7日～9日

55

阿智村・南信州の取組



背景・経緯
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阿智村のユニバーサルツーリズムの原点
2013年10月～

旅程内のバリア克服に向け、リハビリ・プログラムを策定しリハビリ活動を行う
・本人の能力を分析 ・専門スタッフがサポート ・受入側は体験コンテンツを提案
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昼神温泉リハビリ旅行
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天空の楽園【日本一の星空】ナイトツアー
2012年7月27日スタート

阿智村は環境省が実施する『全国星空継続観察』において平成18年度第１位に選ばれました。
富士見台高原ヘブンスそのはらにおいて,ロープウェイで標高1,400ｍまでのぼります。

山頂では,満点の星空の下ガイドによる天体に関する解説や,無数の星々の輝きをご堪能ください。
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日本一の星空
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阿智村のユニバーサルツーリズム

2013年 第1回リハビリ旅行受入れ

2017年  ユニバーサルデザイン2020行動計画
    (内閣府）

2018年 長野県観光部 ＵＴ推進に係る連絡会

2018年 ユニバーサルツーリズム阿智村セミナー
モニターツアー実施
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阿智村のユニバーサルツーリズム

2013年 第1回リハビリ旅行受入れ

2017年  ユニバーサルデザイン2020行動計画
    (内閣府）

2018年 長野県観光部 ＵＴ推進に係る連絡会

2018年 ユニバーサルツーリズム阿智村セミナー
モニターツアー実施

2019年 昼神☆プレミアムサポート スタート

2021年 南信州おでかけチーム“ウィズ”結成
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誰もが気兼ねなく、安心して楽しめることができる旅行

阿智村版ユニバーサルツーリズム

インフォーマルサービス

国などが行う公式な各種サービスに対して、家族や

友人、近隣住民、ボランティアなどによる支援をいう

＋
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2021年3月発足

南信州おでかけチーム“ウィズ"

目的 ①地域に住む方の外出支援

②昼神☆プレミアムサポートの

コーディネート、サポート

③学校教育・社会教育への協力

④ユニバーサルツーリズムの域内への普及



有限会社かふね

株式会社わくわく

阿智☆昼神観光局

南信州おでかけチーム“ウィズ"

NPO法人生活応援ネット「スキップ」

スマイルキッズレインボー

南信州観光公社

南信州地域難病患者家族の会

個人 （障害当事者、理学療法士など）
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阿智☆昼神観光局HP
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昼神☆プレミアムサポート
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観光地 + 介護の専門家

阿智村・昼神温泉×プレミアムサポート

（南信州おでかけチーム“ウィズ”）

けん引式車いす補助装置
（JINRIKI）

×
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タイプ これまで これから

環境 バリアフリー バリアパス

投資 バリアフリー化 人と補助道具

必要な資源 資金 人の手とアイデアと協働

楽しめる場所 バリアフリーの場所
「行ける場所」

どこでも
「行きたい場所」
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昼神温泉へ愛知県から母娘
大阪府から親子4人

2022年 4月 10日
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2024年 10月 12日
滋賀県大津市から
指定難病の高校生ファミリー

家族旅行
温泉
ぶどう狩り
水引体験
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SNOWレクリエーションキャンプ
（成人した小児がん経験者の交流イベント）

2025年 3月 8日

全盲の方がスキー体験
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・高齢者、障害を持った方を対象として始まっていない
・どんな方にも楽しんでもらえる地域を目指して

・人口の6.5％は障害手帳を持った方
・地元にも外出ができない人がいる

・観光関係者だけではできない ・仲間づくりと協働

・情報開示の大切さ → 判断するのは利用する方々
・必要とする人へ情報が届くように

・旅のコーディネーターの役割

★阿智村版ユニバーサルツーリズム★



阿智村～南信州
誰もが楽しめる地域を目指して

～つづく～
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